
양식 2 취업역량 강화 교육과정 신청 관리

취업역량강화 교육과정 신청

교육기관 유형 전문대학

교육기관명 경북전문대학교

교육과정 분야 보건간호유아

자격증 연계 여부 자격증 무관 자격증명

교육과정 연계성 기타��대한스포츠물리치료학회 직무�

교육과정 명 대한스포츠물리치료학회 기본교육

교육장소 경북전문대학교 물리치료실습실

교육형태 블렌디드�온라인+대면집합�� ���LMS 출결관리 활용 가능

교육방식 이론+실습

교육기간 2022-02-03 ~ 2022-02-17 교육주�일�수 5일 총교육시간 30시간

교육과정 목표

- 물리치료 전공직무 중 대한스포츠물리치료학회 교육인증 프로그램으로 대한스포츠물리치료사 교육인증
중 기본교육과정 24시간으로 운영되며� 향후  

전문교육인증을 받게 된다�  

- 교육 목표는 스포츠물리치료학회의 역사와 역할� 기본윤리� 임상의사결정� 상해선수의 재활을 위한 심리적

고 찰� 상해선수의 재활프로그램� 재활 중 치유과정의  

이해와 관리� 재활 평가과정� 기능적 진행과 기능적 검사� 동작평가�기능움직임 선별검사� 선택적 기능움직임
평가� 가동성과 안정성의 구별� 스포츠동작�  

신체움직임 연결 분석�� 근력�파워평가� 호흡평가의 이론을 습득하고 실습을 실행 할 수 있다�

교육과정 특징 및 주요

내용

1. 현 대한스포물리치료학회 정식 교육 과정 직강  
2. 실습을 통한 학회 및 대학 간 교육기관의 체계적인 교육

수강신청 조건 물리치료과 재학생 최대 수강인원 79명

필요 교재 및 교보재 스포츠재활 총론 교재 제공여부 제공

수강료 700�000원

교육시설

강의실�또는 온라인교육시설� 등

측정 및 평가실

주요 교육기자재

자세교정기능평가시스템 자세교정기능평가시스템

접수방법 자체 온라인접수

강의계획서 형식 일별강의계획서

주차 교육시간 교육내용

1일차 6시간

- 스포츠물리치료학회의 역사와 역할 
�기본윤리 

�임상 의사 결정 

�상해 선수의 재활을 위한 심리적 고찰 

�온라인 강의

2일차 6시간

�상해 선수의 재활프로그램 
�재활 중 치유과정의 이해와 관리 

�재활 평가과정�  

�기능적 진행과 기능적 검사 

�온라인 강의

3일차 6시간 �동작 평가 

■



: 기능 움직임 선별검사 

: 선택적 기능 움직임 평가 

: 가동성과 안정성의 구별 
�온라인 강의

4일차 6시간

�동작 평가 
: 스포츠 동작 – 신체 움직임 연결 분석 

�근력 / 파워 평가 

�호흡 평가 

�온라인 강의

5일차 6시간

�동작 평가 실습 
: 기능 움직임 선별검사 

: 선택적 기능 움직임 평가 

: 가동성과 안정성의 구별 

: 스포츠 동작 – 신체 움직임 연결 분석 

�근력 / 파워 평가 실습 
�호흡 평가 실습 

�출석수업


